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Jak wziaé¢ udzial?

Wystarezy wlozyé dwie rozne
skarpetki 21 marea,

zrobi¢ zdjecie 1 udostepnic je w
mediach spotecznosciowych z
hasztagiem
#skarpetkowewyzwanie.

W ten sposob wspolnie
rozpropagujemy przestanie.






DLACZEGO 21 MARCA?
>;( X W Srbocna “ponicwa:

° ludzie z zespotem Downa
?( K K maja dodatkowy
9 10 11 12 chromosom numer 21. Maja
j( x y iIch trzy zamiast dwoch.
18 17 18 Dlatego ta choroba

15
9( genetyczna bywa tez
19 20 25 X nazywana trisomia 21.

Zrodto: www.skarpetkowewyzwanie.pl
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Co by byto, gdyby ludzie z zespotem
Downa rzadzili swiatem?

— Sympatia, usciski i troska o innych bytyby czyms oczywistym na co
dzien.

— Nauczylibysmy sie doceniac drobiazgi i kochac¢ bezwarunkowo.
— Ludzie byliby szczerzy.

— Wszystko bytoby uporzagdkowane i dobrze zorganizowane.

— Pociagi i samoloty docieratyby na miejsce punktualnie, godziny
pracy stuzytyby do pracowania, a dni wolhe do odpoczywania.
— Ludzie mowigcy do siebie byliby uwazani za rozwaznych
| kreatywnych.
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Ty rowniez mozesz
okazac solidarnosc
Z 0sobami z zespotem
Downal 21 marca zatoz
dwie rozne skarpetki |

zrob zdjecie. Powstanie
galeria fotografii, ktora

bedzie niesc przestanie
otwartosci, tolerancji!




